
    

COPPA NAZIONALE CSEN 2025 
JU JITSU 

Specialità: 

Fighting System – Ne Waza – Demo Team – Kata  

 

Manifestazione patrocinata dal 
COMUNE di RIETI 

Sabato 22 e Domenica 23 Febbraio 2025  
PalaCordoni - Piazzale Adolfo Leoni, 02100 Rieti (RI) 

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLz8s1La40YLRSNagwNDZKS0w0STFOTDJLS002tTKosEg0TjayNLdMNbI0NTQwMfYSLEjMSUzOL0rJz8tUKMpMLckEAA_YFjQ&q=palacordoni+rieti&rlz=1C1MKZV_itIT1083IT1083&oq=palacordoni+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyDAgAEEUYORiABBiiBDINCAEQLhivARjHARiABDIGCAIQABgeMgoIAxAAGIAEGKIEMgoIBBAAGIAEGKIEMgoIBRAAGIAEGKIE0gEIOTM5OGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#:%7E:text=Piazzale%20Adolfo%20Leoni%2C%2002100%20Rieti%20RI
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La partecipazione alla competizione è aperta a tutti gli Enti di 
Promozione Sportiva e Federazioni in convenzione. 

 

NORMATIVE DI GARA 
• Tutte le specialità di gara si svolgeranno secondo i Regolamenti Nazionali CSEN scaricabili 

al sito: csen-jujitsu.it/settore-agonistico (a meno delle variazioni indicate nel seguente bando). 

• Tutti gli atleti e accompagnatori dovranno obbligatoriamente presentarsi in sede di gara 
con un documento d’identità valido e il tesserino assicurativo. 

• Gli atleti dovranno presentarsi alle operazioni di peso con il seguente abbigliamento: 

 i maschi con i pantaloni del keikogi; 

 le femmine con pantaloni del keikogi e T-shirt. 

• La tolleranza del peso è di 500 gr per entrambi sia nel Figthing System che nel Ne Waza. 

• Nel caso in cui l’atleta risultasse solo nella categoria di peso e non accorpabile, pur 
ottenendo la medaglia d’oro corrispondente al primo posto, farà ottenere un punteggio 
dimezzato per la classifica per società (6 pti). 

• Saranno premiati i primi 3 atleti o coppie di ogni categoria (primo, secondo, e terzi classificati a 
pari merito) per tutte le tipologie di gara. 

• Saranno premiate le prime 5 società che avranno totalizzato il maggior punteggio, IN TUTTE LE 
SPECIALITA’ MASCHILI, FEMMINILI, MISTE singole o a coppie delle competizioni ufficiali in 
programma. 

• La categoria MASTER deve essere in regola con il certificato medico sportivo per gli oltre 35 
anni. 

• In deroga a quanto indicato nei regolamenti, i Presidenti di Giuria, per ogni tavolo, saranno 2 
(due): uno alla gestione del computer ed uno tiene traccia della competizione su carta. 

 

Per velocizzare lo svolgimento della manifestazione, si raccomanda massima puntualità da parte di 
tutti gli atleti e società. 

 

Coperture Assicurative 
Le garanzie assicurative sono coperte dai rispettivi Enti/Federazioni di appartenenza. 

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
http://www.csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
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FIGHTING SYSTEM – PRE-AGONISTI 

NE WAZA PRE-AGONISTI 

NE WAZA 

FIGHTING SYSTEM 

La competizione prevede le seguenti specialità di gara: 

Riservato alle classi UNDER 14 - UNDER 16 - UNDER 18 - UNDER 21 - ADULTS - MASTER. 

• Suddivisione in 2 fasce di cintura: 

o Bianca - Giallo - Arancione – Verde; 
o Blu - Marrone – Nera. 

• Saranno previsti accorpamenti, ove necessario, previa autorizzazione del rappresentante 
di società/accompagnatore: 

o nelle categorie UNDER 21 e ADULTS; 
o nelle fasce di cintura; 
o nelle categorie di peso. 

Riservata alle classi UNDER 10 e UNDER 12. (Nati dal 2014 al 2017) 

• Gli atleti verranno divisi per categoria di peso e sesso, ma in fascia unica di cintura. 

Riservato alle classi UNDER 14 - UNDER 16 - UNDER 18 - UNDER 21 - ADULTS - MASTER. 

• Suddivisione in 2 fasce di cintura: 

o Bianca - Giallo - Arancione – Verde; 
o Blu - Marrone – Nera. 

• Saranno previsti accorpamenti, ove necessario, previa autorizzazione del rappresentante 
di società/accompagnatore: 

o nelle categorie UNDER 21 e ADULTS; 
o nelle fasce di cintura; 
o nelle categorie di peso. 

• In deroga al regolamento NeWaza (Sezione 2), saranno accettatati anche Gi di colore blu o nero. 
• In caso di parità in semifinali o finale, ci sarà un ulteriore round con Golden Score di 2 minuti. 

• Per le classi UNDER 6 - UNDER 8 (Nati dal 2018 al 2021):  
Gli atleti verranno divisi solo per categoria di peso e in fascia unica di cintura. 

• Per le classi UNDER 10 - UNDER 12 (Nati dal 2014 al 2017):  
Gli atleti verranno divisi per categoria di peso e sesso, ma in fascia unica di cintura. 

• In deroga al regolamento NeWaza (Sezione 2), saranno accettatati anche Gi di colore blu o nero. 
• In caso di parità in semifinali o finale, NON sarà applicato il Golden Score di 2 minuti. 

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
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KATA 
• In deroga al regolamento Kata (Sezione 2 – punto 1), saranno utilizzate le categorie di peso 

internazionali:  

o Under 10, da 8 a 9 anni (anni di nascita 2017-2016); 
o Under 12, da 10 a 11 anni (anni di nascita 2015-2014); 
o Under 14, da 12 a 13 anni (anni di nascita 2013-2012); 
o Under 16, da 14 a 15 anni (anni di nascita 2011-2010); 
o Under 18, da 16 a 17 anni (anni di nascita 2009-2008); 
o Under 21, da 18 a 20 anni (anni di nascita 2007-2005); 
o Adults, da 21 a 35 anni (anni di nascita 2004-1995)  
o Masters, dai 36 anni in poi. (anno di nascita dal 1994).  

• In deroga a quanto indicato al paragrafo 1 sezione 2 (categorie di età) sono ammessi, per la 
categoria Masters, atleti con tutti i gradi kyu e dan. Quindi dalla cintura bianca in poi. 

• In caso di numero insufficiente di atleti iscritti nelle singole classi di età, potranno essere 
effettuati dei raggruppamenti delle stesse. 

 

 

• In deroga al regolamento Demo Team (Sezione 2 – punto 1), saranno utilizzate le categorie di peso 
internazionali:  

o Under 10, da 8 a 9 anni (anni di nascita 2017-2016); 
o Under 12, da 10 a 11 anni (anni di nascita 2015-2014); 
o Under 14, da 12 a 13 anni (anni di nascita 2013-2012); 
o Under 16, da 14 a 15 anni (anni di nascita 2011-2010); 
o Under 18, da 16 a 17 anni (anni di nascita 2009-2008); 
o Under 21, da 18 a 20 anni (anni di nascita 2007-2005); 
o Adults, da 21 a 35 anni (anni di nascita 2004-1995)  
o Masters, dai 36 anni in poi. (anno di nascita dal 1994). 

• Fuori Gara è prevista la partecipazione, a scopo dimostrativo, delle categorie U8, per i bambini 
di 6-7 anni di età (anni di nascita 2019-2018), con premiazioni a parte. 

• In caso di numero insufficiente di atleti iscritti nelle singole classi di età, potranno essere 
effettuati dei raggruppamenti delle stesse. 

  

DEMO TEAM 

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
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Quote di iscrizione: 
• euro 30,00 ad atleta per Fighting System e Ne Waza da U14 compresi in poi;  

• euro 20,00 ad atleta per Fighting System, Ne Waza PRE-AGONISTI fino U12 compresi; 

• euro 30,00 ad atleta per Kata singoli dalla categoria U14 compresi compresa in poi; 

• euro 20,00 ad atleta per Kata singoli per la categoria U12; 

• euro 50,00 per Kata a coppie dalla categoria U14 compresi compresa in poi; 

• euro 40,00 per Kata a coppie per la categoria U12; 

• euro 50,00 ogni squadra di Demo-Team dalla categoria U14 compresi in poi; 

• euro 40,00 ogni squadra di Demo-Team per le categorie U8, U10 e U12. 

 

Iscrizione e pagamenti 
Le iscrizioni con relativo pagamento on line saranno effettuate al seguente link:  

domenicali.com/Iscrizioni_JuJitsu  

 
tassativamente entro domenica 16 febbraio 2025 

Sarà concesso il pagamento in contanti il giorno della gara, con una maggiorazione del 10% al 
costo delle iscrizioni. È comunque obbligatorio eseguire le registrazioni degli atleti tramite il sito 
suindicato, procedendo fino al pagamento. Si potrà quindi scegliere se pagare con pagamento 

elettronico (Carte di credito/debito, Bonifico, G-pay online tramite sito delle registrazioni, oppure, 
in contanti il giorno della gara con maggiorazione del 10%). 

 Per chiarimenti: 
Filippo Domenicali – tel 335.201951 – filippo@domenicali.com  

 

Info competizione: M° Orazio Giammona tel 388 8609359  - email: agonismo@csen-jujitsu.it

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
https://www.domenicali.com/Iscrizioni_JuJitsu/index.php
mailto:filippo@domenicali.com?subject=Pagamento%20contanti%20iscrizioni%20COPPA%20NAZIONALE%202025%20
mailto:filippo@domenicali.com?subject=Pagamento%20contanti%20iscrizioni%20COPPA%20NAZIONALE%202025%20
mailto:%20agonismo@csen-jujitsu.it?subject=Iscrizioni%20Coppa%20Italia%20CSEN%20JUJITSU%202025%20-%20Rieti
mailto:%20agonismo@csen-jujitsu.it?subject=Iscrizioni%20Coppa%20Italia%20CSEN%20JUJITSU%202025%20-%20Rieti
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OUTLINES 
ORARIO SABATO 22 febbraio 2025 
09.30 -12.00 Controllo documenti e operazioni di peso per tutte le specialità 

14.00 SALUTO ed INIZIO GARA 

14:30 Kata singoli e coppie 

Ne Waza U14 - U16 - U18 - U21 - ADULTS - MASTERS 

Fighting System Non Agonisti (U10 e U12) 

Demo Team U8 -U10 -U12 -U14 -U16 -U18 - U21 -ADULTS -MASTERS 

18.00 - 19.30 controllo documenti e operazioni di peso per le specialità della DOMENICA 

ORARIO DOMENICA 23 febbraio 2025 
7.30 - 9.00 controllo documenti e operazioni di peso per tutte le specialità 

10.30 Saluto ed INIZIO GARA. 
 

Fight System U14 - U16 - U18 - U21 - ADULTS – MASTERS 

NeWaza Non Agonisti (U6-U8 -U10 -U12) 

 
PS: variazioni del programma potranno essere comunicate al termine delle iscrizioni del 16 febbraio 2025.  

 

 

  

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
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Logistica e convenzioni 
• Per i pranzi, saranno presente un punto di ristoro presso il PalaCordoni. 
• Info Logistica ed Hotel: Antonella Torda +39 338 2833227  

• Hotel - Ristorante "Da Valerio" 
Via Salaria 4 – Santa Rufina di Cittaducale - 02010 Rieti 

(a 10 min in macchina dal PalaCordoni)  

o Camera doppia:  €  90,00 
o Camera tripla:  €  120,00  
o Camera quadrupla:  €  140,00  

• Nella medesima struttura verrà organizzata la Cena di Gala come indicato in calce; 
• Per prenotazioni:  

Telefono: +39 0746.606047 
Cellulare: +39 351 4698206 
Fax: +39 0746.606047  
https://www.davalerio.it/ 

• Hotel Serena Rieti  
Via dei salici 46/A - 02100 Rieti 

(a 300 metri dal PalaCordoni) 

o Camera singola:  €  56,00   
o Camera doppia/matrimoniale:  €  96,00 (€ 48,00 p.p.) 
o Camera tripla:  €  126,00 (€ 42,00 p.p.)   
o Camera quadrupla:  €  148,00 (€ 37,00 p.p)  

 
• Se le prenotazioni verranno fatte direttamente dai singoli Atleti/Accompagnatori, il pagamento verrà richiesto al 

momento del check-out.  
• Vengono richiesta, nel caso di una unica prenotazione di gruppo, un anticipo del 30%; 
• Vi ricordiamo che le camere complessivamente a nostra disposizione sono 19. 
• Per prenotazioni: 

Tel: +39 0746 270930 
E-mail: info@hotelserenarieti.it 

• B&B Clarissa Guest House  
Via di Mezzo 194 – Rieti 
(Centro Storico) 

o - Costo camera singola 50€ 
o - Costo camera doppia 70€ 
Solo pernottamento  

• Per prenotazioni: 
tel. 3398196405  
E-mail: gianlucacaste85@gmail.com 

 

• Cena di Gala -sabato 22 febbraio 
Verrà organizzata la cena presso l’Hotel Ristorante da VALERIO. 
(Via Salaria, 4 - 02010 Santa Rufina di Cittaducale (RI). 

• MENU’ PESCE € 40,00 a persona. 

https://csen-jujitsu.it/settore-agonistico/
https://www.davalerio.it/
mailto:info@hotelserenarieti.it
mailto:gianlucacaste85@gmail.com
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